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Figura 1. Arroz dorado. Los granos de arroz 

dorado son fácilmente reconocibles por su color 

amarillento. Un color más intenso significa mayor 

contenido de beta-caroteno. Imagen tomada de 

http://www.goldenrice.org  

http://www.goldenrice.org/


 

 



 

 

Figura 2. Biosintesis de beta-caroteno. Las 

enzimas nombradas fueron las que están 

ausentes en el endospermo del arroz y fueron 

introducidas para la obtención de beta-

caroteno. Los genes que codifican para las 

enzimas Fitoeno sintasa y Fitoeno desaturasa 

provienen del Narciso (Narcissus spp), mientras 

que el gen de la Licopeno ciclasa proviene de la 

bacteria Erwinia uredovora 



 

 

Figura 3. Construcciones 

de ADN utilizadas en 

cotransformaciones y 

transformaciones 

individuales. RB, derecha 

fronteras; LB, dejado las 

fronteras; TP, péptido de 

tránsito de pea ribulosa 

fosfato de bis la 

carboxilasa;!, terminator; 

p, promotor; gt, glutelina; 

Psy, fitoeno sintasa; crtI, 

bacteriana (Ye, XudongAl-

Babili, 2000) 



 

 



 

 

 

 

 

 





Vitamina A 



 

 





Figura 4. Vitamina A preformada. El beta-caroteno y los carotenoides de provitamina A estan expresados 

como equivalentes de beta-caroteno. Para hacer la conversion de equivalentes de retinol, estas cifras 

deben ser divididas entre 6. a: fuentes de origen animal; av: fuentes de origen animal y vegetal; v: fuentes 

de origen vegetal (FAO, 1984) 



 

 

Figura 5. µg equivalentes de retinol/kg de peso corporal/dia (FAO, 1991) 
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